STAWKI MAJACE ZASTOSOWANIE DLA WYJAZDOW STUDENTOW NA STUDIA | PRAKTYKI
ERASMUS+ KA131 — konkurs wnioskow 2025

WYJAZDY DLUGOTERMINOWE (mobilnoéé od 2 do 12 miesigcy)

Kraje nalezace do grupy Kwota miesiecznego Kwota miesiecznego
stypendium - STUDIA stypendium - PRAKTYKA

Grupa 1: Austria, Belgia, Dania,
Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia,
Lichtenstein, Luksemburg,
Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wiochy oraz kraje regionu
13141

670 EUR 820 EUR

Grupa 2:, Cypr, Czechy, Estonia,
Grecja, Hiszpania, totwa, Malta, 670 EUR 820 EUR
Portugalia, Stowacja, Stowenia

Grupa 3: Butgaria, Chorwacja, Litwa,
Macedonia Potnocna, Rumunia, 600 EUR 750 EUR
Serbia, Turcja, Wegry

WYJAZDY KROTKOTERMINOWE : mobilnosé od 5 do 30 dni z obowiazkowym komponentem
wirtualnym dla studentéw studiéw | i Il stopnia/studiéw jednolitych magisterskich, komponent
wirtualny nie jest obowigzkowy dla doktorantéw

Diugosc pobytu Kwota dziennego stypendium
od 5 do 14 dni 79 EUR
od 15 do 30 dni 56 EUR

Studenci i niedawni absolwenci spetniajacy definicje 0s6b z mniejszymi szansami uczestniczacy
w mobilnosci diugoterminowej otrzymuja dodatek do indywidualnego wsparcia w wysokosci 250 EUR
na miesiac niezaleznie od rodzaju wyjazdu (studia i praktyki).

Studenci i niedawni absolwenci spetniajacy definicje oséb z mniejszymi szansami uczestniczacy
w krétkoterminowej mobilnosci fizycznej otrzymuja dodatek do wsparcia indywid ualnego w wysokosci
100 EUR na okres mobilnoéci fizycznej trwajacej od 5 do 14 dni oraz 150 EUR od 15 do 30 dni.

Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
Utzelniany Koordynator Programu Erasmus+

“pre Loweunte~24.

@ hab. Syhwia Konarska-Zimnicks, prof. UK

1 Kraje regionu 13: Andora, Manaka, San Marino, Watykan; Kraje regionu 14: Szwajcaria, Wielka Brytania, Wyspy Owcze



KOSZTY PODROZY

Odlegiosc podroi standardowa green travel**
od 10 do 99 km 28 EUR 56 EUR
od 100 do 499 km 211 EUR 285 EUR
od 500 do 1999 km 309 EUR 417 EUR
od 2000 do 2999 km 395 EUR 535 EUR
od 3000 do 3999 km 580 EUR 785 EUR
 0d 4000 do 7999 km 1188 EUR 1188 EUR
8000 km lub wiecej 1735 EUR 1735 EUR

**Green travel - podroz z wykorzystaniem niskoemisyjnych srodkéw transportu takich jak autobus, pociag lub wspdlne
kcrzystanie z samochodu,
UWAGA: Kwoty z kolumn ,podroz standardowa” i ,green travel” nie suriuja sie.

Do obliczania dystansu podroézy stosuje sie kalkulator odlegtoéci dostepny na stronie
hitp://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm. W przypadku podréiy na
dystansie do 499 km uczestnicy powinni korzystac z niskoemisyjnych srodkéw transportu.



